
観音山ファミリーパーク

にこにこ

ベビーマッサージ
　　 　 　（ベビーリトミック・ふれあいあそび）

リトミックを取り入れたふれあいあそびを楽しんだあとは
ベビーマッサージで、ママもあかちゃんもにこにこリフレッシュ！
ベビーマッサージはあかちゃんの成長に、そしてお母さんの心の
安定にも、とっても良いものなんです。
毎日、育児を頑張っているお母さん、おつかれさまです。
緑のきれいなファミリーパークで、のんびりゆったり過ごしませんか？

 日時・会場

毎月第２火曜日　

１０：３０～１１：３０

ファミリーパークＡ工房

 対象年齢

　 生後４ケ月～ハイハイまでのお子様と保護者

 参加費

５００円

 持ち物

　 バスタオル、水分補給用赤ちゃんの飲み物

※オイルはこちらで用意します

　　パッチテストを行いますが、保護者の方の

　　判断で使わなくてもＯＫです
ご予約は公式LINEから

  講師　やまぐちのりこ

日本アタッチメント育児協会認定ベビーマッサージインストラクター

リトミック研究センター認定指導者


